
「本週熱賣」 
本週主題：你會罷吃吞拿魚嗎？  

 

1/板長再投吞拿王  環團舖前抗議  網民 facebook 籲罷吃  
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【明報專訊】本港的板前及板長壽司再次在日本東京築地市場，以約 136 萬港元

投得譽為「日本一」的巨型藍鰭吞拿魚。該條藍鰭吞拿魚王重 232 公斤，即平均

每公斤售價為逾 5800 港元，創下近 9 年新高及歷來第 2 高的紀錄。集團將於明晚

起在本港供應「日本一」的壽司。不過，此舉卻引來環保團體炮轟，昨晚已到板

長分店抗議，並呼籲市民拒絕食用數目降至瀕危的藍鰭吞拿；有網民已在 facebook

發起本月罷吃板前壽司。  

擁有板前及板長等壽司店的和之味集團老闆鄭威濤昨接受本報訪問時表示，現時

本港可入口藍鰭吞拿，日本亦可繼續出售，未有任何禁售措施，他是從事飲食業

的，只是購買客人想吃的食材。他說，之前有客人詢問會否再競投，並希望他可

以投得，而投藍鰭吞拿亦非為賺錢，因為每件吞拿成本價高達數百元，但現時只

以數十元出售，以回饋客人，慶祝新年。  

根據日本築地漁市場傳統，新年的第一個工作天會舉行盛大的「初競」拍賣會，

大家會以高價競投當天最肥美、視為能帶來幸運的頂級藍鰭吞拿魚；是次已是鄭

威濤連續第 3 年投得「日本一」。鄭威濤形容，是次競投非常激烈，據他所知，

除他以外，尚有 3 間日本公司、香港及澳門尚有 1 間公司有意競投「日本一」。

他最終與日本的銀座久兵衛壽司店合作，成功以 1628 萬日圓（136 萬港元）投得

這條來自青森大間的吞拿魚王；和之味另投得一條重 150 公斤的藍鰭吞拿，將與

部分「日本一」同時空運抵港。  

WWF：不應高調招徠  

藍鰭吞拿又名黑鮪，因肉質鮮美獲老饕垂青，結果惹來殺身之禍，數目直線下降。

世界自然基金會（WWF）近年積極呼籲市民停食藍鰭吞拿，並認為食肆不應高調

以投得藍鰭吞拿作宣傳招徠，鼓吹港人食用瀕危物種的風氣。WWF 表示，於去年

7 月起開始聯絡和之味集團，游說他們停止競投「日本一」及停止供應藍鰭吞拿，

惟不成功。該組織昨得悉和之味再次投得「日本一」後，晚上到銅鑼灣板長壽司

分店外為藍鰭吞拿默哀，並呼籲消費者拒絕食用藍鰭吞拿。雖然環保團體抗議，

但板前、板長及雪村串燒分店將於明晚起，供應這條吞拿魚王，每件售 35 至 95

元，視乎部位而定。  
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2/港 19 餐廳允剔除菜式  
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【明報專訊】世界自然基金會（WWF）近年積極在本港宣揚停止食用藍鰭吞拿魚

的活動，現時已有 19 間酒店及餐廳承諾從菜單中剔除藍鰭吞拿魚菜式，包括有兩

間餐廳榮獲米芝蓮三星評級的香港四季酒店，其餘還有香港置地文華東方酒店及

馬哥孛羅香港酒店等。除了呼籲餐飲業停售藍鰭吞拿，WWF 亦於去年 10 月發起

「藍鰭吞拿救星」行動，鼓勵市民承諾不再食用藍鰭吞拿及協助記下有出售藍鰭

吞拿菜式的食肆名稱，告知 WWF，目前已有逾 3100 名市民加入。他們亦投票選

出，首 3 位希望它們停售藍鰭吞拿的餐廳分別是：板長壽司、板前壽司及千兩。

WWF 解釋，列出這數間餐廳是因為它們均有高調宣傳食用藍鰭吞拿魚，並引起公

眾廣泛注意。此行動是針對個別物種的瀕危狀况發起，並非抨擊個別餐廳的經營

手法，網頁上的餐廳名單會隨著市民的投票結果而變更。一些在法國享負盛名的

大廚，如 Olivier Roellinger、Gerald Passedat 及英國名廚 Jamie Oliver 等，已拒

絕在其餐廳內售賣藍鰭吞拿魚。WWF 表示，即使是養殖的藍鰭吞拿魚亦不是一個

環保的選擇，因為漁農會從大海捕撈幼魚作為魚苗，故不能減低藍鰭吞拿魚的捕

撈量。  

 

3 北方藍鰭少九成  全球擬禁售  
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【明報專訊】目前在國際水域內捕撈藍鰭吞拿魚不受任何配額制度或法律條例規

管，商人及市民可合法買賣及食用。但隨著藍鰭吞拿數目愈來愈少，現時全球多

個已發展國家非常關注藍鰭吞拿的狀况，摩納哥已於去年 7 月遞交將北方藍鰭吞

拿列入《公約》附件一的提案，並獲英國、德國、荷蘭及美國等國家響應，各國

將於 3 月在卡塔爾多哈舉行的締約國會議上討論，是否全球禁止北方藍鰭吞拿魚

貿易，甚至將港人常吃的太平洋藍鰭吞拿也納入禁捕範圍。  

3 月卡塔爾會議討論  

事實上，由 48 個國家組成的國際保育大西洋吞拿魚委員會在去年 11 月，已同意

今年捕捉藍鰭吞拿魚將由 1.995 萬噸減至 1.35 萬噸。該委員會同時決定把捕捉藍

鰭吞拿魚的漁季減至 1 個月及推行保育計劃，令藍鰭吞拿魚數量有六成機會在未
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來 15 年恢復至大規模商業捕魚活動出現之前的水平。  

根據世界自然基金會資料，藍鰭吞拿魚共分 3 個品種：南方藍鰭吞拿魚（南半球

海域）、北方藍鰭吞拿魚（大西洋與地中海）及太平洋藍鰭吞拿魚（印度太平洋）。

其中，南、北方藍鰭吞拿魚已被列入世界自然保護聯盟紅色名錄列為「極度瀕危」

物種；證據顯示太平洋藍鰭吞拿魚已遭過度捕撈。在過去數十年，藍鰭吞拿魚的

數量大幅減少。自七十年代起，北方藍鰭吞拿魚的數目已下降超過九成，而南方

藍鰭吞拿魚的數目亦減少了八成半。  
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